Pressemitteilung
Eisenberg / Blankenburg, 10. Mai 2023

Angebot fiir Pflegebediirftige

Gemeinsam im Rhythmus
Das AZURIT Pflegezentrum Blankenburg bietet Social Drumming an

Nach drei Jahren Pandemie ist es im AZURIT Pflegezentrum Blankenburg
endlich wieder méglich, unbeschwert miteinander in der Gruppe aktiv zu sein.
Und so konnte im Rahmen des Angebots Pflegebediirftige aktiv fordern (PAF)
ein musikalischer Workshop angeboten werden: Social Drumming — gemeinsam

im Rhythmus!

Beim Social Drumming wird gemeinsam getrommelt. Es steht die Freude an der Musik
im Zentrum. Technische Kenntnisse sind nicht erforderlich, sondern es geht um das
Erfahren von Gemeinschaft, Selbstwirksamkeit und Freude. Musik als
ganzkorperliches Erlebnis spricht die Sinne an und ist deshalb insbesondere bei
Menschen mit kognitiven oder physischen Einschrankungen ein unmittelbarer Weg,
sich als Teil einer Gemeinschaft zu erfahren. Zugleich werden Aufmerksamkeit,

Wahrnehmung, Kooperation, Verantwortung und Flexibilitat gefordert.

Das Ziel von Social Drumming liegt in der Forderung und dem Erhalt koérperlicher und
geistiger Leistungsfahigkeit von Pflegebedurftigen. Die Ergotherapeutinnen und
Ergotherapeuten des AZURIT Pflegezentrums Blankenburg wurden von der Eumedias
AG in Magdeburg im Social Drumming ausgebildet und kdénnen auf diese Weise

kinftig regelmafig Social Drumming anbieten.

~.Gemeinsam etwas Besonderes zu erleben, Struktur zu spiren und in Bewegung zu
kommen ist so wichtig fur unsere Bewohner:innen®, sagt Hausleiter Daniel Kolbe.
,Unsere Bewohnerinnen und Bewohner waren zahlreich und mit Freude dabei. Wir
Pflegenden haben es sehr genossen zu sehen, wie stark der Social-Drumming-

Workshop unsere Bewohner:innen in Schwung gebracht hat.”
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Bewegungsangebote gehdéren zum vielfaltigen Angebot des AZURIT Pflegezentrums
Blankenburg. Das familiar gefihrte Haus hat aktuell Pflegeplatze frei, auch fir die
Kurzzeitpflege. Interessenten kénnen sich unter der Telefonnummer 03944 36257-0
oder per E-Mail pzblankenburg@azurit-gruppe.de bei Hausleiter Daniel Kolbe melden,
um eine Fihrung durch das Haus zu bekommen und die Mitarbeiter:innen

kennenzulernen.

Uber die AZURIT Gruppe

Die AZURIT Gruppe betreibt tGber 60 Pflege- und Seniorenzentren in Deutschland.
.Naturlich leben im Alter” ist mehr als nur ein Slogan. Er bedeutet ein ganzheitliches
Verstandnis fir den Prozess des Alterns. In ihrer Architektur und Lage einzigartige
Gebdude zeichnen die besondere Atmosphare der Pflegezentren aus: Erholsames
Grin in unmittelbarer Nahe — und zugleich gut erreichbar fir Angehérige und
Besucher:innen. Angebote wie Wohnen mit Service im urbanen Leben fir jung
gebliebene Altere runden das Angebot ab. Hauseigene Kiichen mit selbst gekochten
Speisen, abwechslungsreiche Beschaftigung und verstandnisvolle Mitarbeiter:innen

lassen die neue Umgebung ein Zuhause werden.

Uber das AZURIT Pflegezentrum Blankenburg

Wir bieten 73 Seniorinnen und Senioren einen Platz zum Wohlfiihlen. Die
Uberschaubarkeit der Einrichtung und die Aufteilung in kleine Wohnbereiche verleint
unserem Haus eine familidre Atmosphare. Das Pflegezentrum Blankenburg bietet
neben der stationdren Pflege und der Kurzzeitpflege (Urlaubs- und Verhinderungs-
pflege) eine spezielle Betreuung und Pflege nach innovativem Konzept fur an Demenz
erkrankte Senior:innen an. Die Bewohnerzimmer sind hell und freundlich eingerichtet
und entsprechen modernsten Qualitats-, Komfort- und Sicherheitsanspriichen. Durch
die erhdhte Lage bietet sich ein herrlicher Weitblick auf die Stadt und das Gebirge. Zur
Blitezeit ist der Blick auf die zahlreichen Kirschbaume rundherum einfach traumhaft —
Natur pur! Aufgrund der Aussicht auf das nahe gelegene Schloss Blankenburg

nennen unsere Bewohner:innen ihr Zuhause liebevoll ,unser kleines Schloss”.
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Bildunterschrift

Freude und Spall: Die Bewohner:iinnen des AZURIT Pflegezentrums Blankenburg

beim Social Drumming

Ansprechpartnerin
AZURIT Pflegezentrum Blankenburg

Hausleitung: Daniel Kolbe
Eichenbergweg 2

38889 Blankenburg

Telefon: 03944 36257-0

E-Mail: pzblankenburg@azurit-gruppe.de

Abdruck erlaubt — wir freuen uns (ber ein Belegexemplar!

AZURIT Gruppe
Natiirlich leben im Alter

Patricia Toews Telefon: 06351 1279-181
Leitung Marketing / Pressekontakt Mobil: 0162 9576828
Hermann-Graf-StraRe 5 E-Mail: presse@azurit-gruppe.de

67304 Eisenberg

www.azurit-gruppe.de | www.azurit-hansa-karriere.de



mailto:presse@azurit-gruppe.de
http://www.azurit-gruppe.de/

Quellen und weiterfiihrende Informationen

Social Drumming

http://socialdrumming.de

Abdruck erlaubt — wir freuen uns (ber ein Belegexemplar!

AZURIT Gruppe
Natiirlich leben im Alter

Patricia Toews

Leitung Marketing / Pressekontakt
Hermann-Graf-Stralke 5

67304 Eisenberg

www.azurit-gruppe.de | www.azurit-hansa-karriere.de

Telefon: 06351 1279-181
Mobil: 0162 9576828
E-Mail: presse@azurit-gruppe.de



mailto:presse@azurit-gruppe.de
http://www.azurit-gruppe.de/

