
MUSTERPLAN: Beispiel Wochenplan der Beschäftigungsangebote

Bei uns ist immer was los 
Veranstaltungsplan vom AZURIT Senioren-/Pflegezentrum Musterhaus 

xx.xx.xxxx bis xx.xx.xxxx

xxxx

Bei schönem Wetter finden die Veranstaltungen im Garten statt. 
*Änderungen vorbehalten*

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

7.30 Uhr Früstück 
Tischbegleitung

Früstück 
Tischbegleitung

Früstück 
Tischbegleitung

Früstück 
Tischbegleitung

Früstück 
Tischbegleitung

Früstück 
Tischbegleitung

Früstück 
Tischbegleitung

10.30 Uhr
Saisonales

Beschäftigungsan-
gebot

Gehtraining zur Sturz-
prophylaxe an der 

Sprossenwand

Andacht im
Wintergarten

Sitzgymnastik 2. OG
Cappuccinorunde auf 

allen
Wohnbereichen

Kreatives
Gestalten WB 1

Gesellige Runde WB 2

12.00 Uhr Mittagessen 
Tischbegleitung

Mittagessen 
Tischbegleitung

Mittagessen 
Tischbegleitung

Mittagessen 
Tischbegleitung

Mittagessen 
Tischbegleitung

Mittagessen 
Tischbegleitung

Mittagessen 
Tischbegleitung

13.15 Uhr Individuelle Einzelbetreuung

14.30 Uhr Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee Nachmittagskaffee

15.30 Uhr Individuelle 
Einzelbetreuung

Individuelle 
Einzelbetreuung

Kochen & 
Backen 1. OG

Waffelnbacken 
auf allen 
Etagen

Gesellige Runde 
WB 1

17.30 Uhr Abendessen 
Tischbegleitung

Abendessen 
Tischbegleitung

Abendessen 
Tischbegleitung

Abendessen 
Tischbegleitung

Abendessen 
Tischbegleitung

Abendessen 
Tischbegleitung

Abendessen 
Tischbegleitung

18.30 Uhr
Bingoabend 

im 
Wintergarten

Um sich ein Bild unserer Beschäftigungsangebote machen zu können, haben wir Ihnen einen exemplarischen Wochenplan der Beschäftiungsangebote zusammen gestellt.


